Organizace: SK KONTAKT PRAHA

Oblast €innosti: PR

Cast oblasti: Zavody

Akce: Hry Evropského paralympijského vyboru pro mila dez
Véc: Hodnoceni plavc G

Hodnoceni plaveckych vykon @ na Hrach evropského paralympijského vyboru pro mladez.

Kategorie Masters:
Plavci do 20 let s mezinarodni klasifikaci IPC Swimming nebo alespori narodni klasifikaci

Barth St&pan, (1993) - 50Z, 50P, 50VZ, 100Z, 100P, 100VZ
- prestoze Stépanovou kralovskou disciplinou je plavecky zpusob prsa, uspél na obou tratich
volnym zpusobem, kde zaplaval své osobni maximum: 50VZ - 00:51,29, 100Z - 02:20,21.
Az tento plavec vyladi start z bloku, tak Vam vsem ukaze!

Beruskova Jana, (1994) - 50Z, 50M, 50vZ, 100Z, 100M, 100VZ
- Beruska jako jedina z naSeho sportovniho klubu se postavila na nejvyssi stupinek bedny, kde
ji byla pfedana zlatd medaile za 50m motylek zaplavany v ¢ase 01:24,16. Jedinou disciplinou
v zavodé, ktera nebyla vyhlaSovana, protoze nebyly splnény podminky pro vyhlasovani (v
rozplavbé nebyl naplnén minimalni pocet (6) plavcu ze tfi stat) byla disciplina 100m motylek
ve které se Jana umistila rovnéz na prvnim misté zaplavanym ¢asem 03:04,11. V obou
znakovych disciplinach Jana zaplaval osobni rekord: 50Z 01:26,57 (4.misto), 100Z 03:16,93.

Dolenska Tereza, (1997) - 50Z, 50P, 50VZ, 100Z, 100P, 100VZ
- Tereza je plavkyné, které sedi vytrvalostni discipliny a tak pfekvapila zaplavanym osobnim
rekordem na 50m volny zplsob ve velice pékném ¢ase 01:14,38. Svoji formu potvrdila na
stovce volnym zplsobem zaplavanym v osobnim rekordu 02:51,12.

Drozdova Adéla, (2001) - 502, 50P, 50VZ, 100Z, 100VZ
- Terezka byla nejmladSim ¢lenem naSeho tymu. Na start ji pravidelné doprovazel jeji otec
Michal Drozd, svétovy rekordman v dalkovém plavani v 90. letech. VSechny své discipliny
zaplavala velice pékné technicky a na obou stometrovych tratich pfekonala své osobni
maximum: 100Z - 03:43,60, 100VZ - 03:37,09.

Frajer Vojtéch, (1998) - 50Z, 50P, 50VZ, 100Z, 100VZ
- po nevydafeném zacatku na 50m znak, ktery sice doplaval, ale v ¢ase hluboko pod svym
maximem, nastoupil na padesatku prsa, kde si spravil chut zaplavanym ¢asem: 50P 02:54,75.

Harapat Jan, (1992) - 50Z, 50P, 50VZ, 100Z, 100P, 100VZ
- Honza je jednim z velice poctivé trénujicich plavcl a tak tyto zavody opepfil osobnimi rekordy
ve vSech disciplinach na které nastoupil: : 50Z - 01:35.91, 50P - 02:10.73, 50VZ - 01:40.76,
100Z - 03:32.17, 100P - 04:51.90, 100VZ - 03:36.15

Kurka Dominik, (1994) - 50Z, 50M, 50VZ, 100Z, 100P, 100VZ, Gcastnik Stafety 4 x 50VZ 34 bodu
- je jednim z neperspektivnéjSich plavcu naSeho klubu. V poslednich mésicich se Dominik

pfipravoval na zkouSky ve Skole a trénoval jen kondi¢né. Vzhledem k jeho nedostate¢né
pfipravé pfed zavodem a mnoZzstvim nahlaSenych disciplin stihly Dominika dvé diskvalifikace
na trati 50m motylek za ruce tazené vodou a ve Stafeté 4 x 50m volny zplisob za pfed¢asny
start. Na trati 100m znak, ktera je jeho kralovskou disciplinou po startu ztratil plavecké bryle a
to se odrazilo na zaplavaném &ase. | pfes Unavu dokazal v druhém bloku zavodu pfekonat
svUj osobni rekord na 100m prsa ¢asem 02:10,38.

Vistalova Anastasja, (1995) - 50Z, 50P, 50VZ, 100Z, 100P, 100VZ
- Nasta je ambiciozni plavkyné, ktera ¢asto pfed zavodem bojuje s trémou. Trému pfekonala a
zaplavala tfi discipliny ve svém novém osobnim rekordu: 50P - 01:26.74, 50VZ - 01:17,74,
100VZ - 02:48,86.
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Vodickova Lenka, (1993) - 50Z, 50P, 50VZ, 100z, 100P, 100VZ
- Lenku na zavodech doprovazel jeji pfitel AleS a byl ji dobrou oporou. | pfesto Ze Lenka v dobé
pred zavodem nemohla naplno trénovat, natrzeny deltovy sval, zaplavala dva osobni rekordy
na obou tratich volnym zpusobem: 50VZ - 01:10,33, 100VZ - 02:34,36.
Kategorie Open:
Plavci nad 20 let nebo plavci bez narodni klasifikace

Barth Vit, (1991) - 50Z, 50P, 50VvZ, 100z, 100P, 100VZ
Vitek lamal své osobni rekordy jeden za druhym. Vyzdvihnout je potfeba jeho vykon na 50m
volny zpusob, kdy po pékném startu zaplaval velmi kvalitni trat v osobnim rekordu pod 50
sekund v ¢ase: 50VZ - 00:49,00. DalSi osobni rekordy pokofil na tratich: 50Z - 00:56,84,
100VZ - 01:57,62.

Baxa Tomas, (1988) - 50P, 50V, 100P, 100VZ
Tomas byl jedinym plavcem s mentélnim postizenim v nasi vypravé do Brna. Je to
predstavitel velice elegantnich start( z bloku i samotného plavani. Nevydarfeny start na 50m
prsa, kde byl diskvalifikovan za Sikmy stfih napravil v druhém bloku velice pékné zaplavanou
stovkou prsa. V obou disciplinach volny zpusob zaplaval osobni rekord v ¢asech: 50VZ -
00:59,84, 100VZ - 02:09,70

Chovanec Tomas, (1989) - 50Z, 50P, 50VZ, 100z, 100P, 100VZ
- byvaly brnénsky plavec, ktery od minulého roku startuje za nas klub mél na zavodech prsovou
naladu a tak v obou prsovych disciplinach zaplaval své osobni maximum v ¢asech: 50P -
01:19,84, 100P - 02:54,59

Klouda Jakub, (1989) - 50Z, 50P, 50VZ, 100Z, 100P, 100VZ
- Kloudi¢, kterého prekvapila nominace den pfed vlastnimi zavody, nastupoval do kazdé
discipliny s velkym odhodlanim. Daraz na techniku mu sice nepfinesl zadny osobni rekord, ale
vétsina jeho vykonu se blizila k jeho osobnimu maximu.

Palata Tomas, (1998) - 50Z, 50vZ, 100Z, 100VZ
- Tomas se zavodénim teprve zacina i pfesto zaplaval velice kvalitni vykony v osobnim rekordu
na tratich: 50Z - 01:57,21, 50VZ - 01:47,30, 100Z 04:58,27. Na stovce volnym zplsobem byl
strzen zavodnim prostfedim a v druhé poloviné traté obrétil jeSté pfed dohmatem a byl v této
discipliné diskvalifikovan.

Pucholt Richard, (1990) - 50Z, 50P, 50VZ, 100Z, 100VZ
- RiSa "Knedli¢ek" Pucholtak obdrzel nominaci na zavod den v jeho za¢atku. Ocenéni zaslouzi
za vybojovanou padesétku prsa, kterou by bez zapfeni sama sebe ukonéil uz na obratce. Své
vykony plaval tésné pod osobnim maximem. Kdyby Richard plaval jako kecal, stal by ur¢ité na
bedné, ale chybél by v tymu nejvétsSi fanouSek a povzbuzovatel.

Vidovenec Marek, (2000) - 50Z, 50VZ, 100Z — prestal zapojovat ruce, 100VZ - -//-

- Mara byl druhym nejmladSim plavcem naSeho tymu a sportovni duch, ktery podédil po
rodiCich se v ném nezaprel. Sice si na znaku v zavodé Setfil ruce a vétSinu prace odmakaly
nohy, pfesto vSechny jsou na velkou pochvalu. V osobnim rekordu velice pékné zaplaval trat
50Z - 02:25,74.

Vondrasek Martin, (1991) - 50Z, 50VZ, 100Z, 100vVZ
- Martas nastoupil do vSech disciplin s velkou motivaci. Pfestoze v druhé poloviné zavodu
zklidnil tempo a vyrovnal techniku, nepodafilo se mu prekonat své osobni maximum.
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