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XXI. Strahov Cup e~

Letosni XXI. ro¢nik Strahov Cupu byl z povéfeni Ceského
svazu télesné postiZzenych sportovcii poradén se statu-

| tem Mistrovstvi Ceské republiky v plavéni télesné postize-
nych. Na startu bylo 118 plavcti z deviti sportovnich klu-
bu. Nejlepsim vykonem zavodu byla padesatka motylem
| v podani svétového rekordmana Arnosta Petracka, ktery
dokézal bez pomoci rukou ,uvinit” padesat metrd za
| 0:43,18. Nejlepsim zenskym vykonem byla kraulova stov-
ka paralympionicky Katefiny Liskové, ktera ji naopak bez

| podpory nohou zvladla za 1:39,02. Za zminku stoji i mo-
tylkové padesatka Vojtécha Franka, ktery ve tiidé plavcd

‘ s druhym nejtézsim postizenim S2 v rdmci discipliny 50m
volny zpusob pfedvedl|, jak Ize technicky skvéle plavat

\‘ motylek, ackoliv ma ¢lovék k posunu vpred k dispozici
minimum svall - jeho vysledny ¢as byl 1:40,72.

Katefina Liskova a Vojtéch Franék prisli kviili postoji Ceského para-
lympijského vyboru o posledni dvé paralympiddy, dvé mistrovstvi

svéta a dvé Mistrovstyvi Evropy, ale na Strahové ukdzali, Ze maji stale Program slavnostniho vecera byl velmi bohaty:

vykonnost na svétové trovni a hlavné predved|i nastupujici gene- 19:00-19:45 Vecefe s promitanim snimk{ z ¢innosti sdruzeni v 7=

raci, ze navzdory nemoznosti startu na vrcholnych zahraniénich za- ce 2012

vodech je plavéani stale bavi. Z mladé plavecké generace s perspek- 19:45-19:50 Pisaha degustaéni komise soutéze XVII. MRUC - M=

tivou G¢asti na paralympiadé v Rio de Janeiru se ve velmi dobrém trovstvi republiky utopenci ceskych

svétle pfedvedli devatendctilety Milan Man (kraulova padesatka za 19:50-20:00 Zivy videoklip jako startér

0:28,56) i Michaela Philippi (prsafska stovka za 1:46,85). 20:00-20:30 Vyhladeni nejlepdich plavcl roku 2012 na zaklacs
Zavod i slavnostni vecer se tradicné nesly v atmosféfe sou- vysledkl dvojboje XXI. Strahov Cupu

nalezitosti, pochopeni a porozuméni. Naprostym zazitkovym 20:30-20:45 Projekce filmu Plaveckd akademie bez barier odimz

vrchalem byla zavéreéna polohova stafeta 4x50m, kde se bojovalo generaci

o vitézstvi do poslednich metr(l. Mistrovsky titul nakonec vyrvala 20:45-20:50 Podékovani viem, ktefi si ho zaslouzi

v zavérecném finisi domaci Stafeta SK KONTAKT PRAHA, kterd na 20:45-21:00 Laicka degustace utopencl a filmova vzpominka nz

poslednim Useku plavaném byvalym paralympijskym reprezen- XX. Plavecké 1éto 2012

tantem Petrem Andryskem v napinavém finisi porazila Stafety SK 21:00-22:30 Flying Parties — hudba a tanec

Vodomilek Jihlava a SK KONTAKT KARLOVY VARY. Tyto tii Stafety se 22:30-22:45 XVII. MRUC - vyhlaseni nejlepsich nakladanych utc-

vzdalily ostatnim a pfetahovaly se do poslednich metr(i o vitézstvi. penct roku

Divackd kulisa byla fantastickd nejen pro vitéznou itafetu, pro 22:45-24:00 Tony Duchédcek & GARAGE - hudba a tanec

vsechny pfitomné to byl strhujici zazitek. 24:00-01:30 Jam session pfitomnych hudebnik
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Ceny nejlepsim plaveim roku predali ¢tyfna-
sobny paralympijsky vitéz Martin Kova¥, od je-
hoz spoluprace s trenérem Janem Nevrklou se
cely program odvinul, a feditelka Nadace Char-
ty 77 Bozena lirk(. Respekt zaslouzi viech vice
nez 100 plavcy, z nich? vétsina nema vrcholoveé
ambice, ale kazdy osobni posun v bazénu, kaz-
dy nové zvladnuty plavecky zplsob a prvek
pfispivaji k posileni sebevédomi a osobnost-
nimu rozvoji, o ktery v ramci programu KON-
TAKTU bB usilujeme predeviim. Akce se konala
pod zastitou primatora hlavniho mésta Prahy
Bohuslava Svobody a starostky Méstské ¢asti
Prahy 6 Marie Kousalikové.

Soucast vecera byla i tradi¢ni souté? v na-
kladanych utopencich XVIl, MRUC - Mistrovstvi
republiky utopencid Ceskych; odborna degus-
taéni komise urcila jako vitéze vzorek brnénské-
ho plavce Filipa Vybihala. Filip je plavcem, ktery
ma v polivsech 115 sportovcl bezkonkurenéné
nejtézsi postizeni, padesatka na maximum v je-
ho podéni trva 12 minut a 44 sekund a pfesto
se jedna o obdivuhodny vykon; Filip sice pohar
pro vitéze XVIl. MRUC neudrzi, ale spolu s tatin-
kem si ve 22.30 vitéznou chvili nalezite uzili.

KONTAKT bB

KONTAKT bB je oblanské sdruzeni, které
realizuje unikétni projekt plavani télesné po-
stizenych. Kazdoroéné se do tohoto programu
v jednom ze &ty stfedisek (Praha, Brno, Karlovy
Vary, Ceské Budéjovice) zapoji zhruba 300 lidi
s télesnym postizenim. Diky skolicimu progra-
mu KONTAKTU bB plavou télesné postizeni
i v daldich osmi mistech v CR, celkové se diky
metodické fadé zakladatelli programu Kovéie
a Nevrkly naucilo plavat vice nez tisic plavcd
s télesnym postizenim. V letech 1995-2012
ziskali plavci vzedli z programu KONTAKT na
Letnich paralympijskych hrach, mistrovstvich
svéta a mistrovstvich Evropy 80 medaili. Tfi
zlaté medaile Martina Kovare v Aténach 2004
jsou historicky nejvétsim Uspéchem ¢&eského
sportovce na Letnich paralympijskych hrach.

Kontakt:
E-mail: nevrkla@kontaktbb.cz
www.kontaktbb.cz




