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SK KONTAKT KARLOVY VARY na jedinečné akci Strahov Cup 
 
Výprava 21 plavců se zůčastnila 27. 11. 2010 plaveckých závodů Strahov Cup. Karlovarská 
želízka v ohni se předvedla v dobré kondici. Někteří plavci překonali své osobní rekordy, ale 
všichni získali opět novou zkušenost a určitě i dobrý pocit z výkonů. Osobních rekordů 
dosahovala především děvčata. Jmenovitě plavkyně, která patří mezi nejmladší – Nikola 
Habermannová, překonala svůj osobní rekord na trati 100m volný způsob o celých osm 
vteřin. Dále Vendula Dušková v disciplíně 50m prsa dohmátla v osobním rekordu o několik 
setin rychleji. Blanka Douchová se přesvědčila, že píle při tréninku se vyplatí. Zaplavala 
100m volným způsobem za 2:13, 1. Překonala svůj dosavadní ,,osobák“ o osm vteřin. Mezi 
další mladé plavecké naděje patří Petra Flekačová. O jednu vteřinu doplavala v čase 
osobního rekordu za 1:43,5 v disciplíně 100m volný způsob. Klára Dvorská, Kamila 
Suchanová a Martina Keslová jsou další plavkyně, které dokázaly zlepšit své maximum a 
nastavit si tak vyšší cíle. Svou techniku také dokázali vypracovat o něco lépe Lukáš Karafiát 
a Jakub Voráček. Své časy vylepšili na trati 100m volný způsob.  
Gratulujeme všem plavců za jejich úspěchy a ikdyž to časové zlepšení nepřineslo, věříme, 
že vám závody poskytly spoustu důležitých ponaučení a hezkých zážitků.  
 
Dále děkujeme Karlovarskému kraji za podporu! 
 
 
 
 
 
 
 
 
Za karlovarský tým Monika Violová, PR manažerka Střediska Karlovy Vary   
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